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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VILARDI SILVERO 

Indirizzo  PIAZZA SILVERO VILARDI 3, 87010 TORANO CASTELLO (CS) 

Telefono  0984/504505 

Fax   

E-mail  principessasilvia95@libero.it 

 

Nazionalità  ITALIANA  
 

Data di nascita  16/08/1955 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Dal 02/05/2001 a tuttora    

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.O. DI COSENZA 

• Tipo di azienda o settore  SETTORE SANITA’ 

• Tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO 

• Principali mansioni e responsabilità  U.O.C. DI MEDICINA D’URGENZA 

CON INCARICO PROFESSIONALE “DIABETE COMPLICATO” 

 

 

• Dal 01/10/1985 al 01/05/2001    

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 EX  USL N4 DI SAN MARCO ARGENTANO- POSTAZIONE DI TORANO CASTELLO 

• Tipo di azienda o settore  SETTORE SANITA’ 

• Tipo di impiego  GUARDIA MEDICA   

• Principali mansioni e responsabilità  INCARICATO A TEMPO INDETERMINATO 

 

 

• Da gennaio 1989 a giugno 1989   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 EX USL N4 DI SAN MARCO ARGENTANO 

• Tipo di azienda o settore  SETTORE SANITA’ 

• Tipo di impiego  SERVIZIO DI IGIENE  

• Principali mansioni e responsabilità  INCARICATO SEMESTRALE 

 

 

• Dal 1982 al 1985    

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 EX USL N4 DI ACRI (CS) – COMUNE DI BISIGNANO 

• Tipo di azienda o settore  SETTORE SANITA’ 

• Tipo di impiego  MEDICO ASSOCIATO DI MEDICINA GENERALE 

• Principali mansioni e responsabilità   
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• dal 01-02/31 ottobre 2003   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 6° CORSO TEORICO/PRATICO DI ADDESTRAMENTO IN DIAGNOSTICA CON 
ULTRASUONI IN MEDICINA INTERNA 

   

   

• 30/10/1993   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITA’ DI MESSINA 

• Qualifica conseguita  SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA-INDIRIZZO MEDICINA D’URGENZA 

   

   

• 13-17 febbraio 1990   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ERICE (TP) CENTRO “ETTORE MAIORANA” 

• Qualifica conseguita  V° CORSO DI AGGIORNAMENTO POST-SPECIALIZZAZIONE IN DIABETOLOGIA 

   

   

• 17-21 febbraio1989   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ERICE (TP) CENTRO “ETTORE MAIORANA” 

• Qualifica conseguita  IV° CORSO DI AGGIORNAMENTO POST-SPECIALIZZAZIONE IN DIABETOLOGIA 

   

   

• ottobre 1988   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MESSINA 

• Qualifica conseguita  SPECIALIZZAZIONE IN DIABETOLOGIA E MALATTIE METABOLICHE 

   

   

• 14-17 settembre 1986   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 VIII EASID (EUROPEAN ASSOCIATION FOR THE STUDY OF DIABETES) – ADVANCED 
POST GRADUATE COURSE 

   

   

• 18/03/1982   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITA’ DI MESSINA 

• Qualifica conseguita  LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

   

   

• 29/07/1973   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 LICEO CLASSICO B. TELESIO COSENZA 

• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI MATURITA’ CLASSICA 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

   

ALTRE LINGUA 
  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 MEDICO VOLONTARIO DAL 1985 AL 1993 

PRESSO L’ UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MESSINA – CLINICA MEDICA 2 

 

INCARICO SEMESTRALE – IGIENE E SANITA’ PUBBLICA , GENNAIO-GIUGNO 1989 S. 
MARCO ARGENTANO 

 

MEDICO ASSOCIATO DI MEDICINA GENERALE COMUNE DI BISIGNANO, 1982-85 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 DIRIGENTE MEDICO DI 1° LIVELLO U.O.C. DI MEDICINA D’URGENZA CON INCARICO 
PROFESSIONALE DI DIABETE COMPLICATO DAL 02/05/ 2001 A TUTT’OGGI 

 

DOCENTE PRESSO LABORATORI DIDATTICI AGGIUNTIVI PER LE ATTIVITA’ FORMATIVE 
PER GLI ALUNNI IN SITUAZIONI DI HANDICAP PRESSO CORSO DI LAUREA IN SCIENZE 
DELLA FORMAZIONE PRIMARIA – UNIVERSITA’ DELLA CALABRIA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONA CONOSCENZA DEL SISTEM A WINDOWS 

 
 
 

PATENTE O PATENTI  PATENTE DI GUIDA CATEGORIA B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  DOCENTE AL CONGRESSO REGIONALE FADOI CALABRIA 2010-“IL RUOLO 
DELL’INTERNISTA TRA VECCHI E NUOVI BISOGNI E NUOVE RISPOSTE”, VIBO VALENTIA 
22/23 OTTOBRE 2010 

 

DOCENTE CONGRESSO PROBLEMI IN MEDICINA INTERNA EDIZIONE 2010, RENDE 11-
12-13-MARZO 2010 

 

AUTORE DI NUMEROSE PUBBLICAZIONI IN CAMPO DIABETOLOGICO E INTERNISTICO 

 

RELATORE AL CONVEGNO “LE EMERGENZE IN DIABETOLOGIA, HOTEL 
MEDITERRANEO, NAPOLI 11-12 DICEMBRE 2009 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

1. SHOCK SETTICO: ASPETTI FISIOPATOLOGICI E TERAPEUTICI. XV 
CONGRESSO NAZIONALE FADOI , BOLOGNA 16-19 MAGGIO 2010; 

2. SINDROME POEMS: DESCRIZIONE DI UN PROBABILE CASO CLINICO. XV 
CONGRESSO NAZIONALE FADOI, BOLOGNA 16-19 MAGGIO 2010; 

3. “LA FUNZIONE BETACELLULARE NEL DIABETE MELLITO NON INSULINO-
DIPENDENTE DELL’ANZIANO, ALLA DIAGNOSI”. XXXII CONGRESSO NAZIONALE 
DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI GERONTOLOGIA E GERIATRIA. PAVIA, 23-24-25-
26 SETTEMBRE 1997; 

4. “LA TERAPIA COMBINATA NEL FALLIMENTO SECONDARIO DEGLI 
IPOGLICEMIZZANTI ORALI: FOLLOW-UP A TRE ANNI”, VII CONGRESSO AMD, 
RIMINI SAN MARINO 31 MAGGIO- 3GIUGNO 1989; 

5. “DIVERSI EFFETTI DELLE MISCELE DI INSULINA PRONTA CON DUE 
DIFFERENTI TIPI DI INSULINA INTERMEDIA (LENTA O ISOFANO) HM”, ATTI DEL 
XII CONGRESSO NAZIONALE S.I.D., LIDO DI VENEZIA, 22-25-MAGGIO 1988; 

 

6. “FRUTTOSAMINE SIERICHE, CONTROLLO METABOLICO E COMPLICANZE 
DIABETICHE”. ATTI DEL VI CONGRESSO REGIONALE S.I.D. SICILIA, SANTA 
FLAVIA, 16-17 OTTOBRE 1987; 

7. ASSOCIAZIONE CALABRESE SCIENZE CHIRURGICHE: “L’ECOGRAFIA DELLE 
MASSE NELL’ADDOME IN MEDICINA INTERNA”, SOVERATO (CZ) NOVEMBRE 
1983; 

8. ASSOCIAZIONE CALABRESE SCIENZE CHIRURGICHE: “L’ULTRASONOGRAFIA 
NELLA DIAGNOSI DI IPERTENSIONE PORTALE IN SOGGETTI CON CIRROSI 
EPATICA”, SOVERATO (CZ) NOVEMBRE 1983; 

9. BISIGNANO 12 DICEMBRE 1982- CONVEGNO: L’ETA’ NON VISSUTA: 

 

 
 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 

 


